
Journées 
OASIS 
se poser, faire silence 

vous proposent…  

À l'écoute de Dieu  
Goûter sa Parole 

Relire sa vie 
ÀÊlaÊmanièreÊd’IgnaceÊdeÊLoyola 

A l’abbaye de St Gildas des Bois  
RentréeÊ:ÊsamediÊ8ÊoctobreÊ2022 
AventÊ:ÊsamediÊ10ÊdécembreÊ2022 
CarêmeÊ:ÊsamediÊ4ÊmarsÊ2023 
PrintempsÊ:ÊsamediÊ3ÊjuinÊ2023 

Au Parvis, à St Nazaire 
RentréeÊ:ÊlundiÊ10ÊoctobreÊ2022 
AventÊ:ÊlundiÊ5ÊdécembreÊ2022 
CarêmeÊ:ÊlundiÊ6ÊmarsÊ2023 
PrintempsÊ:ÊlundiÊ5ÊjuinÊ2023 



Ouvert à tous 
 

LaÊjournéeÊseÊpasseÊenÊsilence, 
repasÊcompris 

 
· PrièreÊdesÊlaudes 
· IntroductionÊàÊlaÊprièreÊpersonnelle 
· 2ÊtempsÊdeÊprièreÊpersonnelleÊàÊpartirÊ

deÊlaÊParoleÊetÊdeÊsupportsÊvariés 
· TempsÊdeÊpartage 

AuÊcoursÊdeÊlaÊjournée, 
unÊtempsÊd’écoute, 

d’accompagnementÊpersonnel 
estÊpossible 

Pour le repas apporter 
ÊunÊplatÊsucréÊouÊsaléÊàÊpartager 

et son couvert. 

PourÊseÊrenseigner, 
s’assurerÊdeÊlaÊdateÊetÊduÊlieu 
(des changements sont possibles), 
s’inscrireÊafinÊdeÊfaciliterÊl’organisationÊ: 

06 02 37 52 67  

 

Il est prudent de vérifier 
que les dates n'ont pas changé. 

www.cheminsignatiens.com 


